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LncRNA CHRF和miR-23a在急性心肌梗死 
合并室性心律失常患者中的表达及临床意义

雷军宁 彭利静 叶飞林 王妤婕 孙婷 邹倩 张文强 徐杰

【摘要】 目的：探究血清长链非编码 RNA（lncRNA）心脏肥大相关因子（CHRF）和微

小 RNA-23a（miR-23a）在急性心肌梗死合并室性心律失常患者中的表达及临床意义。 方法：

选取 2019 年 6 月至 2021 年 12 月空军第九八六医院心内科 108 例急性心肌梗死合并室性心

律失常患者为试验组，86 例健康体检者为对照组。采用实时荧光定量逆转录聚合酶链反应

（RT-PCR）检测 2 组血清 lncRNA CHRF 和 miR-23a 表达水平，应用受试者工作特征（ROC）

曲线及 logistic 二元回归分析评估 lncRNA CHRF 和 miR-23a 对试验组的诊断价值，使用

Spearman 和 Pearson 相关性分析评估 lncRNA CHRF 和 miR-23a 与炎症因子肿瘤坏死因子 -α、

白细胞介素 -1β、超敏 C 反应蛋白的相关性。 结果：对照组 lncRNA CHRF 和 miR-23a 表

达水平显著低于试验组（t＝-7.445，-7.162，P＜0.05）。miR-23a、lncRNA CHRF 和两者联

合对试验组诊断的 ROC 曲线下面积分别为 0.762、0.816、0.843。miR-23a、lncRNA CHRF
与炎症因子均呈显著正相关。 结论：血清 lncRNA CHRF 和 miR-23a 在急性心肌梗死合并

室性心律失常患者中高表达，对其诊断具有一定价值。
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微 小 RNA（miRNA） 和 长 链 非 编 码 RNA
（lncRNA）在各项生命活动中有重要的调控作用，

包括心律失常、心肌肥大、心力衰竭、心房颤动

等心血管疾病 [1-3]。本研究观察 lncRNA 心脏肥大

相关因子（CHRF）和微小 RNA-23a（miR-23a）
在急性心肌梗死合并室性心律失常患者血清中的

表达情况，为后期临床心律失常的早期诊断提供新

思路。

1 对象与方法

1.1 研究对象

选 取 2019 年 6 月 至 2021 年 12 月 空 军 第

九八六医院心内科 108 例急性心肌梗死合并心律

失常患者为试验组，其中男性 49 例，女性 59 例，年

龄（50.12±16.48）岁，范围 27~76 岁。86 例健康

体检者为对照组，其中男性 40 例，女性 46 例，年龄

（51.46±）岁，范围 25~75 岁。2 组年龄（t＝1.122，

P＝0.421）、性别（χ2＝0.231，P＝0.631）差异无

统计学意义。纳入标准：（1）符合急性心肌梗死诊

断标准 [4]，且经72 h连续心电监护检查为心律失常；

（2）年龄＞18 周岁；（3）纽约心脏病协会（NYHA）

心功能分级为Ⅱ～Ⅲ级。排除标准：（1）合并恶

性肿瘤、急性感染；（2）合并甲状腺功能亢进而

导致心律失常；（3）自身免疫病、帕金森综合征； 
（4）严重肝肾肺功能不全；（5）妊娠期或哺乳期妇

女；（6）心肌梗死合并心力衰竭。

1.2 逆转录聚合酶链反应（RT-PCR）检测血清

lncRNA CHRF和miR-23a表达情况

2 组均禁食 12 h 后取清晨空腹静脉血 5 mL， 
2 500×g 离心 15 min 后留取血清。采用 TRIzol 试
剂盒（碧云天生物科技有限公司，中国）抽提血清

总 RNA，琼脂糖凝胶或分光光度计检测其浓度及纯

度，对纯度合格的 RNA 进行反转录；取 1 μg RNA
用 miRNA 1st Strand cDNA Synthesis Kit 试剂盒（南

京诺唯赞生物科技股份有限公司，中国）和 InRcute 
lncRNA（天根生物有限公司，中国）反转录为

cDNA ；使 用 SYBR miRNA RT-PCR Kit（Takara，
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日本）和 InRcute lncRNA 荧光定量检测试剂盒（天

根生物有限公司，中国）进行 PCR 检测。RT-PCR
扩增引物见表 1。RT-PCR 扩增程序为：95 ℃预变性 
15 min，95 ℃ 30 s，60 ℃ 30 s，共 40 个循环。参

照 2-△△Ct 进 行 相 对 定 量 分 析，miRNA 内 参 为

GAPDH，lncRNA 内参为 U6。

表1 RT-PCR扩增引物

引物名称 引物序列

miR-23a上游 5'-GGGGATCACATTGCCAGG-3'

miR-23a下游 5'-AGTGCGTGTCGTGGAGTC-3'

lncRNA CHRF上游 5'-GTGTTAGCCACCACTACCCAGC-3'

lncRNA CHRF下游 5'-CCACAGCCCACAACTTTCAAG-3'

GAPDH上游 5'- CCCTCAAGATCATCAGCA-3'

GAPDH下游 5'- TGGTCATGAGTCCTTCCA-3'

U6上游 5'-CTTCGGCACATATACTAAAAT-3'

U6下游 5'-CGCTTCACGAATTTGCGTGTCAT3'

1.3 酶联免疫吸附试验检测炎症因子水平

酶联免疫吸附试验（ELISA）检测血清中肿瘤

坏死因子 -α（TNF-α）、白细胞介素 -1β（IL-1β）、
超敏 C 反应蛋白（hs-CRP）水平。hs-CRP 检测

试剂盒购自上海信裕生物科技有限公司，TNF-α、
IL-1β 检测试剂盒购自菲恩生物有限公司，检测方

法严格按照试剂盒说明操作。

1.4 统计学分析

所有数据进行正态性检验后，采用 SPSS 23.0
和 Origin 9.1 进行分析。计量数据用均数 ± 标准

差表示，2 组间比较采用独立样本 t 检验。采用

受试者工作特征（ROC）曲线及二元 logistic 回

归分析评估 miR-23a、lncRNA CHRF 对于心律

失常的诊断价值。符合正态分布的 IL-1β 与 miR-
23a、lncRNA CHRF 的相关性采用 Pearson 相关

性分析，不符合正态分布的 hs-CRP 和 TNF-α 与

miR-23a、lncRNA CHRF 的相关性采用 Spearman
双变量相关性分析。P＜0.05 为差异有统计学 
意义。

2 结果

2.1 2组血清中lncRNA CHRF和miR-23a的表达

对照组和试验组 miR-23a 的相对表达水平分

别为 0.84±0.12、1.49±0.24 ；lncRNA CHRF 的相

对表达水平分别为 1.03±0.23、1.78±0.35。2 组

间 lncRNA CHRF 和 miR-23a 表达水平的差异有统

计学意义（t＝-7.445，-7.162，P＜0.05）。

2.2 ROC曲线评估lncRNA CHRF和miR-23a对
试验组的诊断价值

miR-23a 对试验组诊断的 ROC 曲线下面积

（AUC）为 0.762，敏感度和特异性分别为 62.0%、

87.2%，95%CI ：0.695～0.829。lncRNA CHRF
的 AUC 为 0.816，敏感度和特异性分别为 76.9%、

74.4%，95%CI ：0.756～0.876。两者联合分析后

AUC 为 0.843，敏感度和特异性为 75.9%、80.2%，

95% CI ：0.788～0.897。见图 1。

图1 lncRNA CHRF和miR-23a对急性心肌梗死合并 
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2.3 试验组血清miR-23a、lncRNA CHRF与炎症

因子相关性

试验组血清 miR-23a、lncRNA CHRF 与炎症

因子的相关性分析结果显示，miR-23a、lncRNA 
CHRF 与 IL-1β、TNF-α、hs-CRP 均呈显著正相关。

见表 2。

表2 试验组血清miR-23a、lncRNA CHRF与炎症因子的

相关性分析结果

项目
miR-23a lncRNA CHRF

r P r P

IL-1β 0.413 ＜0.001 0.531 ＜0.001

TNF-α 0.425 ＜0.001 0.448 ＜0.001

hs-CRP 0.338 0.004 0.369 ＜0.001

3 讨论
研究发现 miRNA 可通过调控细胞增殖、细胞

凋亡、细胞自噬或炎症因子分泌，在癌症、心肌肥

厚、心力衰竭等多种疾病的发生发展中发挥重要

作用 [5-7]。易感因素通过影响钠、钾、钙等离子通
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道功能，引发心肌细胞跨膜离子通道电流紊乱，导

致心律失常 [8]。miRNA 参与心肌梗死及室性心律

失常的发病过程 [9]，储时春等 [10] 发现外周血 miR-
590 的表达情况和心肌梗死后急性期室性心律失常

呈显著正相关。Wang 等 [11] 发现 miR-23a 过表达

导致培养心肌细胞中的缝隙连接受损和间隙连接

蛋白 43 下调，心脏传导阻滞，可引起绝经后大鼠心

律失常。本研究发现，与健康体检者相比，急性心

肌梗死合并室性心律失常患者 miR-23a 显著上调，

且 miR-23a 对于急性心肌梗死合并心律失常的诊

断有一定价值。

lncRNA 可作为心血管疾病的关键检测器和调

节器 [12]。Yao 等 [13] 发现长链非编码 RNA 心肌梗死

相关转录本（lncRNA MIAT）可作为 miR-133a-3p 
的靶点，调节心房颤动及其诱导的心肌纤维化。

LncRNA CHRF 可作为 miR-489 的内源性“海绵”，

抑制肥大心肌细胞 miR-489 的活性和功能，进而调

节下游靶点 MyD88 在肥厚心肌中表达 [14]。本研究

发现，lncRNA CHRF 在心律失常的患者中表达增

加，且参与心律失常的发生，与 miR-23a 联合分析

后对急性心肌梗死合并室性心律失常的诊断有一

定意义。

心律失常多伴有各种心血管基础病变，所以炎

症因子的表达情况往往能反映心肌损伤情况，其中

最常见的炎症因子有TNF-α、IL-1β、hs-CRP等 [15-16]。

TNF-α、IL-1β 可以调控心肌细胞钙离子通道开放，

并影响心肌细胞动作电位的稳定，从而引发心律失

常 [17-19]。hs-CRP 与动脉粥样硬化引发的心律失常

密切相关，是炎症反应中非特异性升高的急性期标

志物 [18]。本研究发现，lncRNA CHRF、miR-23a
与炎症因子 TNF-α、IL-1β、hs-CRP 均呈显著正相

关。这说明 lncRNA CHRF 和 miR-23a 在炎症反应

相关的心律失常进展中起重要作用。
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