
　!"#$

：
%&'@<:;95=>!"

（ｚｋ２０１２ｂ０５）。

　DEFG

：２０００６２　%&B@³><ûlX�@AHI5

　JKDE

：
f�©

，Ｅｍａｉｌ：ｌｚｊ７２＠１２６．ｃｏｍ

４５j°çNOH�¹i~EPUVQ,-��

�2oO}��

¹º»　Ï�¼　½èæ　[¾'　¿) 　µÔÀ　¾ÁÂ

ｄｏｉ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１６７３６５８３．２０１５．０５．０２１

　　$»

，
��PUVQ

（
PQ

）
,-��

（ＰＣＩ）p

��NOH�¹iotuNOCy

［１２］。
~�ab

Ëî

，
©ＰＣＩ2Õ�67o�¡BOúT�O

［３］。

O}¦BÕ1NOH�¹i~E©ＰＣＩo�2ø

q¼Õ}þ

。

１　��ã]^

１．１　hipy

¾F-ò２００８1１�#２０１３1１２�dX�

+BH@AHI5óAoNOH�¹i~E２０６

�

，
èO}ª¥�OÎ

（狀＝１６４）.BOÎ

（狀＝４２）。

-ò^�

：（１）NOH�¹i��^�îS２００９1

NOH�¹imÁ¿yJÄ

［４］。（２）1�＜４５j

；

（３）p�~E�IＳＴQúîH�¹i�;ＳＴQú

îNOPQRSTÙd

［５６］
TN�¶óA{Ïó{

©PQ÷ø%­

。
âã^�

：（１）���'

、
ZOà

%¶�À©PQ÷ø%­E

；（２）IJ

；（３）�:9

、

4¶®VB}E

。

１．２　�&

~E-A28mhG

，
%×Wd�-ÈÙ^

。

p�~E�9VQ¶sVQuæ©PQ÷ø

，
PQ

÷øwE�IＳｙｎｔａｘOJÄPQhÇnG

，
BP�

nPhÇJÄ¥;�ohÇ

。
PQhÇ£´8�

ÿ�ＧｅｎｓｉｎｉCª¢)

，
�IPQnG0ª¥１１¢

+�

，
�IhÇ£´>J４¢�ä

，０～４９％¥１ª

、

５０％～７４％¥２ª

、７５％～９９％¥３ª

、
lm�@¥

４ª

，
�PQhÇ+�[£´oCª�Co}.w

¥ÿ�ＧｅｎｓｉｎｉCª

。

p�~E_`１1

，
tuHWr67stmx

ij

、
Y7H�¹i

、
Y+W¨:=

、
cB�>®

W

。
>®W¥uæ�mWI

、
®W¶<Èr®W�

òóW�ÅÆç�３ｇ／Ｌ°%

、
W¿ç�¶Êuí

W��E

。

ªù¤ÎÏ!0��H;

、
PQ÷øwE.t

uHWr67o��

。

8�ＳＰＳＳ１９．０¿/07sc©¿/ª�

，
/

·º»ÎÏªù�狋%�

，
/Óº»�χ

２
%�

，
°

犘＜０．０５¥�¿/<��

。

２　g_

p�~ElZ��PQ÷ø

，
åB�OÎ�9

VQö�lZ１５４�

（９４％），１０��sVQö�

（６％）；BOÎ３３�

（７８％）�9VQö�

，９�

（２２％）�sVQö�

；
¤ÎhÇWr\Ó[PQ

Ｇｅｎｓｉｎｉ¢ªZËÌ��

，８��O~EPQ÷øË

îPQZMËRS

，
àáº�[Wrõö�]

（
�

�１）。

¤Î~E１1ItuÕ�HWr67

（ＭＡＣＥ）

ZMË��

，
�BO~E¿2>®WÒT�O~

E

，
tupuæ;>®W

（
��２）。

３　q?

Ｓａｄｏｗｓｋｉ�

［７］
¦２６０３５�NOH�¹i~E

_`１17�

，
Z¦8®èÜ��NÃ

（
stu��

�

、
�X

、ＰＣＩ），BO~E１２¢�oijkÒMË

úT�O~E

。
µ�ＦＲＩＳＣⅡａｎｄＲＩＴＡ３��

wEËî

，
µ�ONOPQRST~Eºïz{,

-��BÅÖ

。
ÛÜ

，
N�y$��êＴＡＣＴＩＣＳ

ＴＩＭＩ１８abËî

，
BONOPQRST~E©z

{,-��o���2�MËÿ?

。
y$¯Ì{

o_`ab7�

，
NOＳＴPQúîH�¹i±²

ＰＣＩ2ijk�HåOijN,�ZMËoO}

��

。

Úab_`１17�

，
1�＜４５jBONOH

�¹i~E¿2ijk

、
mxij

、
Y+W¨:=

、

Y7H�¹i[�O~E\ª�ZMË��

，
�>

®Wª�úT�O

，
H}puæ;>®WMËÒT

�O~E

。
÷Z�y��owxº�[�O~E¯

Ò��9VQ��ＰＣＩùÒ�]

。
~�n''Ð

，

·５６３·f�HWrh�_２０１５1９��４２��５{ 　ＩｎｔＪＣａｒｄｉｏｖａｓｃＤｉｓ，Ｓｅｐｔｅｍｂｅｒ２０１５，Ｖｏｌ．４２，Ｎｏ．５



x１　�p��Ü;��

#$ �OÎ

（狀＝１６４） BOÎ

（狀＝４２） 犘ï

1�

／
j ４０．１６±４．０９ ４２．３４±２．３４ ０．４９

úW¿G

／％ ２９ ２７ ０．７８

ùNhG

／％ ２１ １７ ０．８１

»þH�¹i

／％ ５１ ７３ ０．０９

çþH�¹i

／％ ３１ １２ ０．１１

;ＳＴPQúîH�¹i

／％ １８ １５ ０．７４

}¦�§

／ｍｍｏｌ·Ｌ－１ ４．５７±０．９１ ３．７６±０．６８ ０．０６

0©,-

／ｍｍｏｌ·Ｌ－１ １．７２±１．７１ １．４１±０．４５ ０．０５

�¡´dÅÆ

／ｍｍｏｌ·Ｌ－１ ２．５１±０．７８ ２．２６±０．６１ ０．３６

ú¡´dÅÆ

／ｍｍｏｌ·Ｌ－１ ０．８８±０．１６ １．０４±０．０９ ０．０８

ûdÅÆＡ／ｇ·Ｌ－１ １．０１±０．１５ １．０６±０．１７ ０．８８

ûdÅÆＢ／ｇ·Ｌ－１ ０．９２±０．１８ ０．９１±０．１６ ０．８２

dÅÆａ／ｇ·Ｌ－１ ０．１８±０．１４ ０．１１±０．０９ ０．６９

F\WrhÇ

／
�

（％） ６４（３９） ２１（５０） ０．３２

¤\WrhÇ

／
�

（％） ５０（３０） ８（１９） ０．２７

0\WrhÇ

／
�

（％） ４２（２６） １３（３１） ０．６８

Ｇｅｎｓｉｎｉ¢ª ８．７８±６．２３ ９．３１±４．８９ ０．６４

x２　�p����１Ã犕犃犆犈��

#$

／
�

（％） �OÎ

（狀＝１６４） BOÎ

（狀＝４２） 犘ï

ＭＡＣＥ １９（１１．５） 　８（１９．０） ０．３４

mxij ３（１．８） 　１（２．４） ０．７１

Y7H�¹i ２（１．２） 　０（０） ０．６１

Y+W¨:= ９（５．５） 　２（４．７） ０．６９

>®W ５（３．０） 　５（１１．９） ０．０５

uæ;®W ３（１．８） 　４（９．５） ０．０２

<Èr®W ２（１．２） 　１（２．４） ０．６８

8TNOH�¹i~Eâ¿{Êu¼�ù�o>X

³`��

，
�9VQ��,-��ºMË��®W

67

，
H}puæ\]o®W67

［８］。

Úab¥FBH

、
;_ö��

，
=Ú·ùj

，
_

`�Ïù©

，̂
-ò~E°�O�Ò

，
2abwE�

yJtïO

，
¼Êu¯>=Ú

、̄
Ì�Ïo_`ab

'Ð

。

U　V　W　X

［１］　ＤｅｏＲ，ＡｌｂｅｒｔＣＭ．Ｅｐｉｄｅｍｉｏｌｏｇｙａｎｄｇｅｎｅｔｉｃｓｏｆｓｕｄｄｅｎｃａｒｄｉａｃ

ｄｅａｔｈ［Ｊ］．Ｃｉｒｃｕｌａｔｉｏｎ，２０１２，１２５（４）：６２０６３７．

［２］　ＲｏｇｅｒＶＬ，ＧｏＡＳ，ＬｌｏｙｄＪｏｎｅｓＤＭ，ｅｔａｌ．Ｈｅａｒｔｄｉｓｅａｓｅａｎｄ

ｓｔｒｏｋｅｓｔａｔｉｓｔｉｃｓ２０１１ｕｐｄａｔｅ：ａｒｅｐｏｒｔｆｒｏｍｔｈｅＡｍｅｒｉｃａｎ

ＨｅａｒｔＡｓｓｏｃｉａｔｉｏｎ［Ｊ］．Ｃｉｒｃｕｌａｔｉｏｎ，２０１１，１２３（４）：ｅ１８ｅ２０９．

［３］　ＡｌＦｉａｄｈ ＡＨ，Ａｎｄｒｉａｎｏｐｏｕｌｏｓ Ｎ，Ｆａｒｏｕｑｕｅ Ｏ，ｅｔ ａｌ．

Ｃｏｎｔｅｍｐｏｒａｒｙｏｕｔｃｏｍｅｓｉｎｗｏｍｅｎｕｎｄｅｒｇｏｉｎｇｐｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓ

ｃｏｒｏｎａｒｙｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎｆｏｒａｃｕｔｅｃｏｒｏｎａｒｙｓｙｎｄｒｏｍｅｓ［Ｊ］．ＩｎｔＪ

Ｃａｒｄｉｏｌ，２０１１，１５１（２）：１９５１９９．

［４］　BÕ@<4HWrhª4．Ñ�dqf8�H�¹imÁ¿y

JÄ

［Ｊ］．BÕHWrh�_

，２００８，３６（１０）：８６７８６９．

［５］　ＡｍｓｔｅｒｄａｍＥＡ，ＷｅｎｇｅｒＮＫ，ＢｒｉｎｄｉｓＲＧ，ｅｔａｌ．２０１４ＡＨＡ／

ＡＣＣＧｕｉｄｅｌｉｎｅｆｏｒｔｈｅＭａｎａｇｅｍｅｎｔｏｆＰａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈＮｏｎＳＴ

ＥｌｅｖａｔｉｏｎＡｃｕｔｅＣｏｒｏｎａｒｙＳｙｎｄｒｏｍｅｓ：ａｒｅｐｏｒｔｏｆｔｈｅＡｍｅｒｉｃａｎ

ＣｏｌｌｅｇｅｏｆＣａｒｄｉｏｌｏｇｙ／ＡｍｅｒｉｃａｎＨｅａｒｔＡｓｓｏｃｉａｔｉｏｎＴａｓｋＦｏｒｃｅ

ｏｎＰｒａｃｔｉｃｅＧｕｉｄｅｌｉｎｅｓ［Ｊ］．ＪＡｍＣｏｌｌＣａｒｄｉｏｌ，２０１４，６４（２４）：

ｅ１３９ｅ２２８．

［６］　Ｏ＇ＧａｒａＰＴ，ＫｕｓｈｎｅｒＦＧ，ＡｓｃｈｅｉｍＤＤ，ｅｔａｌ．２０１３ＡＣＣＦ／ＡＨＡ

ｇｕｉｄｅｌｉｎｅｆｏｒｔｈｅ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔｏｆＳＴｅｌｅｖａｔｉｏｎ ｍｙｏｃａｒｄｉａｌ

ｉｎｆａｒｃｔｉｏｎ：ａｒｅｐｏｒｔｏｆｔｈｅＡｍｅｒｉｃａｎＣｏｌｌｅｇｅｏｆＣａｒｄｉｏｌｏｇｙ

Ｆｏｕｎｄａｔｉｏｎ／Ａｍｅｒｉｃａｎ Ｈｅａｒｔ Ａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎ Ｔａｓｋ Ｆｏｒｃｅ ｏｎ

ＰｒａｃｔｉｃｅＧｕｉｄｅｌｉｎｅｓ［Ｊ］．ＪＡｍ ＣｏｌｌＣａｒｄｉｏｌ，２０１３，６１（４）：

ｅ７８ｅ１４０．

［７］　ＳａｄｏｗｓｋｉＭ，ＪａｎｉｏｎＳａｄｏｗｓｋａＡ，ＭａｒｅｋＧ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅｒａｐｅｕｔｉｃ

ａｐｐｒｏａｃｈａｎｄｍｏｒｔａｌｉｔｙｉｎｍｅｎａｎｄｗｏｍｅｎｗｉｔｈＳＴｓｅｇｍｅｎｔ

ｅｌｅｖａｔｉｏｎｍｙｏｃａｒｄｉａｌｉｎｆａｒｃｔｉｏｎ［Ｊ］．ＰｒｚｅｇｌＬｅｋ，２０１４，７１（３）：

１３５１３８．

［８］　è¤å

，
S¥c．�9VQ��,-��dNOＳＴPQúîH

�¹i~EBo��

［Ｊ］．f�HWrh�_

，２０１４，４１（３）：

１５１１５３．

（
¾¿

：２０１５０１２６　ÀÁ

：２０１５０４０１）

（
ÚnÛÜ

：
¦§§

）

·６６３· f�HWrh�_２０１５1９��４２��５{ 　ＩｎｔＪＣａｒｄｉｏｖａｓｃＤｉｓ，Ｓｅｐｔｅｍｂｅｒ２０１５，Ｖｏｌ．４２，Ｎｏ．５


