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"
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"

%
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组相比$

"

!
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随访结果

#))

例患者随访完成率
#""A

$平均随访时间为

"

($+!%

#个月(随访期内共
!*

例患者死亡$死亡率

为
#)A

$其中
HL

%

<R

组
)

例"

#!*&A

#)

HL

%

IR

组

+
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%

例"

&*'A

#)

IL

%

<R

组
%#

例"

%&*!A

#)

IL

%

IR

组

!

例"

#(*)A

#(院内死亡
#!

例$手术死亡率
&*$A

$

其中
HL

%

<R

组
#

例"

#*'A

#)

IL

%

<R

组
#"

例

"

#%*(A

#)

IL

%

IR

组
%

例"

#"*(A

#(

%*!

!

各组患者的生存分析

随访期内各组总体生存率为
HL

%

<R

组
'%A

$

HL

%

IR

组
$%A

$

IL

%

<R

组
((A

$

IL

%

IR

组
)*A

$各

组间生存率差异有统计学意义"

!,"*"%(

$见图
#

#(

图
!

!

各组患者随访期
Q4

6

54:T0C1C3

生存曲线分析

%**

!

死亡风险因素

I,

(

$/3$+

回归分析显示$院内死亡危险因素包

括心房颤动)同期冠状动脉搭桥术)心指数和主动

脉瓣二叶畸形"见表
%

#(

FTN

回归分析显示$影响

患者生存时间的危险因素包括心指数)

XG#

)体外循

环时间)高血压)心房颤动)二叶畸形以及同期冠状

动脉搭桥术"见表
!

#(

表
"

!

院内死亡相关危险因素分析

危险因素
TJ $(AF: !

值

心房颤动
!!!!!

#'*(! %**'

"

#%**!$

"

"*"#

同期冠状动脉搭桥术
&*"$ #*!*

"

%'*'% "*"%

心指数
!!!!!!

"*!) "*#'

"

"*)# "*"#

肌酐
!!!!!!!

)*%) "*$$

"

&)*$* "*"(

主动脉瓣二叶畸形
!

(*$! "*$*

"

!'*%' "*"*

表
#

!

患者生存时间相关危险因素分析

危险因素
TJ $(AF: !

值

心指数
"*!( "*#'

"

"*'*

"

"*"#

XG# #*#% "*$'

"

#*!" "*"!

体外循环时间
#*"# #*""

"

#*"# "*"%

高血压
"*(! "*%!

"

#*%( "*#(

心房颤动
!*'" #*"!

"

#!*%$ "*"*

主动脉瓣二叶畸形
%*&# #*#*

"

(*$' "*"%

同期冠状动脉搭桥术
##*(% **$)

"

%&*&'

"

"*"#

#

!

讨论

主动脉瓣狭窄合并
IL

%

IR

及
I2!L

正常的患

者是一类较特殊的人群$在重度主动脉瓣狭窄患者

中约占
(A

"

%(A

(与
HL

%

<R

主动脉瓣狭窄患者

相比$

IL

%

IR

主动脉瓣狭窄患者的主动脉瓣叶钙

化较为严重$瓣叶活动明显受限&

#%

'

(

IL

%

IR

主动

脉瓣狭窄患者术前晕厥发生率高$可能与左心室向

心性肥厚明显$左心腔容积小$每搏输出量低

有关&

#!

'

(

>IR1767

患者的临床预后研究存在争议(

I#0+)%%,33$

等&

#*

'研究发现$与
HL

%

<R

组)

HL

%

IR

组

患者相比$

IL

%

IR

及
IL

%

<R

组患者的
B

型利钠肽

"

BH>

#水平和死亡率增高*

;#)/

等&

##

'发现$

>IR1767

"

626

)

#+"

%

$

;R

)

*"""<

(

#患者的预后要优于

<R1767

"

626

)

#+"

%

$

;R

#

*"""<

(

#患者*

E#0-)5

等&

'

'研究发现$

>IR1767

"

626

)

#+"

%

$

;R

"

*"""<

(

#患者死亡率与中度主动脉瓣狭窄

"

626

#

#+"

%

$

;R

为
%"

"

*"""<

(

#患者相当(然

而$上述研究仅关注不同类型的主动脉瓣狭窄患者自

然预后的差异$并未分析手术预后(

术前心脏功能情况是影响主动脉瓣狭窄患者

手术预后的重要因素(

IL

%

IR

主动脉瓣狭窄患者

XG#

较高)主动脉瓣严重狭窄$患者左心室后负荷较

+
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!

期
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大$高强度的后负荷导致心肌代偿功能减弱甚至丧

失$引起心肌收缩功能受损$从而导致患者并发症

发生率及死亡率上升(研究发现$

IL

%

IR

患者
XG#

#

(""<

(

%"

"I

+

"

%

#时$左心室收缩功能障碍的

发生率升高
*

倍&

#(

'

(本研究同样发现$

XG#

是影响

主动脉瓣狭窄患者术后生存时间的独立危险因素(

本研究中$

IL

%

<R

组患者院内死亡率较高$在

*

组中居首(院内死亡的
#"

例患者中有
)

例为恶

性心律失常导致心脏骤停猝死(猝死高发的原因

可能是$

IL

%

<R

患者心脏向心性肥厚明显$左室心

肌顺应性降低$术后仍有部分患者因增厚的心室壁

和心肌纤维不可逆的病理改变导致心肌顺应性不

能完全恢复正常$左心室舒张功能受到抑制$舒张

末期左心室血容量下降$引起心肌供血不足$从而

诱发猝死(此外$猝死也有可能与低血压引起的心

室颤动有关(

IL

%

<R

患者术后左室流出道梗阻突然

解除$但左心室容积较术前无明显改变$这种低血容

量状态导致血压突然降低$引起心室颤动而死亡(然

而$长期随访结果显示$

IL

%

IR

组患者总体生存率较

高$高于
HL

%

<R

组和
IL

%

<R

组(

IL

%

IR

组患者左

心室向心性肥厚明显$中)重度的舒张功能障碍$左心

室长径张力下降以及每搏输出量减少$虽然这些病理

改变是术后死亡率增加的危险因素$但主动脉瓣置换

手术解除了瓣膜狭窄$减轻了左心室后负荷$血流动

力学状态得到明显改善$

IL

%

IR

组的手术受益较大$

远期生存率反而优于
HL

%

<R

组(

本研究样本量较少$且缺少非手术治疗对照组$

无法分析手术本身对预后的影响*

IL

%

IR

组病例数

较少$统计分析存在一定的误差(因此$

>IR1767

患

者的远期生存研究尚需进一步开展(
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