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冠状动脉回旋支起源于右冠窦１例
高聪慧　张光明　张冀东　郑红梅　杨晓红　谢瑞芹　崔　炜

ｄｏｉ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１６７３６５８３．２０１３．０１．０２０

　　患者，男性，３７岁，因间断胸闷３个月加重３ｈ

入院。查体：双肺呼吸音清，未闻及干、湿性音。

心率６８次／分，律齐，各瓣膜听诊区未闻及杂音。腹

软，无压痛，肝、脾肋下未触及。既往有明确的高血

压、高脂血症病史，有吸烟史。入院诊断为“冠心病

不稳定型心绞痛，高血压２级 很高危，高脂血症”。

入院后查电解质：血钾３．３６ｍｍｏｌ／Ｌ。三大常规、

心肌酶、肌钙蛋白Ｉ、血脂、肾功能、肝功能、溶栓治

疗监测（ＤＩＣ常规）、术前４项等均未见明显异常。

胸片：心肺膈未见明显异常。心脏彩超：左室功能

正常，心内结构及血流未见异常。心电图未见明显

异常。外院行冠状动脉电子计算机Ｘ射线断层扫

描（冠脉ＣＴＡ）检查：左冠状动脉前降支近段软斑

块，管腔轻度狭窄；右冠状动脉主干近段软斑块，管

腔轻度狭窄；左回旋支起源异常。

患者来我院行冠状动脉造影术以进一步了解

冠脉血管情况。选择性左冠状动脉造影时可见左

前降支、间隔支及其对角支，未见回旋支血管；左主

干未见异常；前降支可见斑块，未见明显狭窄（见图

１～３）。行右冠脉造影时可见回旋支开口于右冠窦

的右冠脉开口处；回旋支发出后走向左房室沟，其

后走行与正常左回旋支走行相同，该回旋支亦未见

明显 狭 窄；右 冠 脉 可 见 斑 块，未 见 明 显 狭 窄

（见图４）。
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　　讨论　回旋支多起源于左冠窦发出的左冠状

动脉，走行于左房室沟内，很少起源于右冠窦或其

他部位。该例回旋支起源于右冠窦。在行冠状动

脉造影的患者中有０．６％～１．５％的患者有冠状动

脉起源异常。左冠状动脉是最常见的起源异常血

管，其次为右冠状动脉、回旋支。先天性冠状动脉

起源异常多独立存在，一般与先天性心脏病没有联

系，目前并未发现它们有增加冠状动脉粥样硬化的

风险［１］。行冠状动脉造影的患者中回旋支起源于右

冠窦是少见的，仅在０．７％的患者中发现。在不存

在冠状动脉粥样硬化的情况下，这种变异是良性

的［２］。多层螺旋ＣＴ是一种无创性检查，对发现冠

脉起源异常可以提供很大帮助［３５］。选择性左冠状

动脉造影时若只有左主干与前降支存在，应考虑以

下几种情况：（１）左回旋支缺如；（２）回旋支在其起

始部完全闭塞；（３）回旋支异常开口。
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